ESTUDO DAS CELULAS 2022 2022 ANO DO

SERIE "UMA VIDA ABENGCOADA” A "BU
Estudo 30 — MANTENHA PROTEGIDO -

O SEU CORAGAO

"Acima de tudo, guarde o seu coracdo, pois dele depende toda a sua vida.” (Provérbios 4.23)

Vivemos num mundo onde as pessoas sao exaltadas e admiradas pelo que elas possuem e fazem, e ndo pelo
que elas sdao. Quem vocé é? Na otica do mundo, somos tentados a responder esta simples pergunta da
seguinte forma: “Eu sou professor”, ou “Eu sou engenheiro”, ou “Eu sou empresario”, ou “Eu sou funcionario
daquela industria”. Nao! Vocé é filho amado de Deus. Esta é a sua verdadeira identidade! O que o torna
extraordinario é o fato de vocé pertencer a familia de Deus. Quando o0 nosso coragao tem conviccao de quem
realmente somos, entdao o nosso tesouro estd assegurado nas maos de Deus. Da mesma forma, se
reconhecemos que 0 Nosso maior tesouro € possuirmos o selo da salvagao e a presenca do Espirito Santo em
nds, entdo certamente o0 nosso coracao se mantera sadio e protegido. Porém, o nosso grande desafio é
permanecer com esta verdade inabaldvel em nosso coracdao. Se descuidarmos, corremos o risco de
contamina-lo com pensamentos e atitudes ruins, que podem acabar levando a obstrucdo de suas artérias
espirituais. O egoismo, a relutancia e a ingratidao sdo algumas das bactérias que podem tentar se proliferar
€m Nnosso coragao, e por isso € muito importante aprendermos a identificar os sintomas com rapidez para
agirmos de forma assertiva e nao permitirmos que se torne uma infeccao severa. Vejamos a seguir como
identificar os sintomas e combater estes micrdbios espirituais nocivos ao nosso coracao:

1. COMBATA O EGOISMO COM A GENEROSIDADE (Provérbios 11.24-25). Deus ndao abengoa aquele
que da, mas somente aquele que da com as motivacdes certas! Nao se trata do que eu posso receber de
volta, mas de saber que tudo o que possuo vem de Deus e Ele me chamou a ser um reservatério de suas
béncdos, recebendo tanto que de mim transborda a todos ao redor. A generosidade mantém o nosso coragao
sensivel a voz de Deus e as necessidades e oportunidades do Reino, € nao apenas as minhas vontades e
necessidades.

2. COMBATA A RELUTANCIA COM A ALEGRIA (22 Corintios 9.7). J4 aconteceu de Deus te pedir para
entregar algo e vocé relutou? Quem sabe vocé possa estar relutando até este presente instante! Eu quero te
dizer que o estado natural do coracdo humano é ser um doador pesaroso. Mas, como ja recebemos o
transplante do coracdo de Deus quando entregamos a nossa vida a Ele, nossa decisdo diaria devera ser viver
e trazer a memoria o quanto ja somos abencoados, €, a partir dessa atitude, o nosso coragdo se mantera
cheio de alegria e paz em contribuir.

3. COMBATA A INGRATIDAO COM A SATISFAGAO (Romanos 12.2). Quem tem Jesus tem tudo! N3o
permita que nenhum sentimento de escassez e ingratiddo encontre morada em seu coracdao. A boa,
agradavel e perfeita vontade de Deus sé é desfrutada por aqueles que se sentem filhos e se empenham em
viver e pensar segundo os padrdes de Cristo! Nele encontramos absolutamente tudo o que precisamos.

CONCLUSAO: Acredite, Deus realmente deseja ardentemente nos abengoar para que possamos ser uma
bengdo para outros. Quando mantemos o0 nosso coragao protegido e estamos seguros de quem realmente
nds somos, estamos prontos para sermos reservatorios de Deus! Nossa missao passa a ser dar pela simples
alegria de dar, ajudar pela pura satisfacdo de ajudar e abencoar porque, ao fazer isso, imitamos o nosso Pai
celestial a quem amamos e honramos.

PARA REFLEXAO: Vocé ja viveu alguma situacdo onde sua fé foi provada? Se desejar, compartilhe com o
grupo.

PARA ORACAO: Vamos orar para que absolutamente nada nem ninguém nunca venha a tirar de nés a
alegria e satisfacdo de pertencermos a Jesus e de demonstrarmos isto através de atitudes de generosidade.

PARA APLICAGAO: O Senhor deseja fazer um check-up em seu coracdo para que ainda neste ano vocé
alcance uma imunidade sobrenatural para todo e qualquer tipo de virus e bactéria. Permita-se!

INDICACAO: Leitura do livro “UMA VIDA ABENCOADA” de Robert Morris
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