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"E, adiantando-se um pouco, prostrou-se sobre o seu rosto, orando e dizendo: Meu Pai, se possível, passe de mim 
este cálice; todavia, não seja como eu quero, mas como tu queres." (Mateus 26.39) 

 
Esse verso é uma parte do relato bíblico da oração de Jesus no jardim do Getsêmani, momentos antes de sua 
prisão. Neste verso, Ele está expressando sua angústia e preocupação com a missão que ele estava prestes a 
cumprir, que incluía sua morte na cruz. A frase "passe de mim este cálice" é uma metáfora para a dor e o 
sofrimento que Ele estava prestes a experimentar. Ao dizer "todavia, não seja como eu quero, mas como tu 
queres", Jesus está se submetendo à vontade de Deus e mostrando sua confiança e obediência ao plano divino, 
mesmo que isso signifique sofrimento e morte para Ele. Muitas vezes em nossas vidas, somos confrontados com 
situações difíceis que nos fazem duvidar da existência de Deus ou da sua bondade. Mas Jesus nos deixou um 
exemplo de como devemos confiar plenamente em Deus em todos os momentos. Vamos a essas aplicações: 
 
1. Jesus buscava a VONTADE DO PAI em tudo. Jesus sempre buscou a vontade do Pai em todas as coisas (João 
6.38). Jesus sempre esteve disposto a seguir a vontade de Deus mesmo que isso significasse sacrifício pessoal. 
Aqui somos desafiados por Jesus a buscar fazer a vontade de Deus em vez de seguir apenas nossos próprios 
desejos e vontades. Assim como Jesus veio à Terra para cumprir a vontade de Deus, devemos procurar conhecer 
e seguir a vontade de Deus em nossas próprias vidas. Isso pode incluir buscar a orientação de Deus em nossas 
decisões, buscar seguir os mandamentos e ensinamentos de Jesus Cristo, buscar viver uma vida de amor, justiça e 
bondade, e buscar servir aos outros em vez de apenas buscar nossos próprios interesses. 
 
2. Jesus confiava no Pai mesmo em MOMENTOS DE ANGÚSTIA. Em Mateus 26:39, Jesus estava angustiado e 
clamou ao Pai para que o livrasse do cálice da crucificação. No entanto, mesmo diante da dor e do sofrimento que 
estava por vir, Jesus confiava na vontade do Pai e se submeteu a ela. Jesus mostrou que a confiança em Deus não 
significa que não enfrentaremos dificuldades, porém podemos confiar que Deus nos dará a força para superá-las. 
 
3. Jesus nos ENSINA a confiar no Pai (Mateus 6.25-34). Esse texto é um trecho do Sermão da Montanha, no qual 
Jesus ensina seus seguidores sobre a importância de confiar em Deus e não se preocupar com as necessidades 
básicas da vida, como comida, bebida e roupas. Jesus construiu em seu relacionamento com o Pai o hábito de 
confiar Nele e através desse relacionamento que foi construído, nos ensina a confiar também. Na verdade, o que 
Jesus quer nos ensinar é que quando estamos enfrentando problemas ou incertezas em relação ao futuro, é fácil 
nos sentirmos ansiosos e preocupados. No entanto, Ele nos ensina a confiar em Deus e acreditar que Ele proverá 
em nossas necessidades. Podemos aplicar essa mensagem em nossas vidas diárias, buscando confiar em Deus em 
vez de nos preocuparmos excessivamente com as preocupações. Isso pode ser feito através da oração, meditação 
na palavra de Deus e confiança em Sua providência. 
 
CONCLUSÃO: Jesus nos deixou um grande exemplo de como confiar plenamente em Deus. Que possamos seguir 
o exemplo de Jesus e confiar plenamente em Deus em todas as áreas de nossas vidas. 
 
PARA REFLEXÃO: Como a confiança em Deus pode ajudar a lidar com as incertezas na vida? Qual é o significado 
da confiança em Deus em um mundo cheio de adversidades e desafios? Como a confiança em Deus pode nos 
ajudar a tomar decisões sábias e escolhas corretas em nossas vidas? 
 
PARA ORAÇÃO: Vamos orar para Deus nos ajudar a compreender sua vontade para nossa vida. Vamos pedir ao 
Pai que nos dê sabedoria para cultivarmos o hábito de confiar diariamente em Sua vontade.  
 
PARA APLICAÇÃO: Jesus nos ensinou a termos plena confiança em Deus, mesmo nas situações mais difíceis. Ele 
nos ensinou a continuar crendo que o Pai está no controle e que tudo acontece de acordo com a vontade divina. 
 
PARA INDICAÇÃO: Leitura do livro O AGIR INVISÍVEL DE DEUS, da Editora Vida, escrito pelo Pastor Luciano Subirá. 


