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SEMANA DE 16 A 22/07/2023 

 

“Na noite seguinte o Senhor, pondo-se ao lado dele, 

disse: Coragem! Assim como você testemunhou a 

meu respeito em Jerusalém, deverá testemunhar 

também em Roma.” (Atos 23.11) 

 

Nesse verso, encontramos Paulo numa situação difícil 

e complicada onde precisa ser fortalecido e 

encorajado. A perseguição contra seu ministério se 

tornou tão forte que ele foi preso e desta vez parecia 

que seria o fim. Neste momento estava sozinho em 

uma cela fria e escura de uma fortaleza. Talvez para 

Paulo aquela fosse sua última noite de vida. No 

entanto, Jesus lhe apareceu novamente para 

encorajá-lo. Certamente, você já tenha passado por 

dias assim. São momentos em que não sabemos se 

teremos forças para continuar e o nosso coração 

precisa de esperança para viver. Talvez você tenha 

chegado aqui na célula, precisando de forças para 

continuar. Quero refletir com você nas palavras deste 

versículo e ver como Jesus nos encoraja quando mais 

precisamos. Nesse verso encontramos algumas fontes 

de encorajamento para continuarmos a nossa 

caminhada. Que fontes de encorajamentos são essas 

que a experiência de Paulo com Jesus nos ensina? 

 

1. A PRESENÇA DE JESUS É FONTE DE 

ENCORAJAMENTO. “Na noite seguinte, o Senhor, 

pondo-se ao lado dele” (v.11a). No meio da noite, 

quando estava sozinho na escuridão úmida do 

calabouço, Paulo sente uma presença diferente com 

ele. O Senhor Jesus, a quem conheceu no caminho de 

Damasco, apareceu novamente para ele ali quando 

mais precisava de um companheiro. Interessante que 

Jesus não ficou à sua frente ou acima dele, preferindo 

estar ao seu lado. Com este gesto, Jesus estava 

mostrando para Paulo que estava junto com ele, 

ombro a ombro. Amado! Creia que Jesus está contigo 

o tempo todo. É exatamente nas horas mais difíceis 

que Ele está mais perto ainda para encorajar você. 

Você acha que está sozinho? Jesus está ao seu lado 

neste momento! A palavra de Deus nos garante isso 

(Isaías 43.2 e Mateus 28.20b) 

 

2. A PALAVRA DE JESUS É FONTE DE 

ENCORAJAMENTO. “... e disse: Coragem...” (v.11b). 

Jesus não apenas se colocou ao lado de Paulo. Mas 

também liberou sobre a vida do apóstolo uma palavra 

de encorajamento. Paulo reconheceu aquela voz firme 

e suave. Aquela palavra de Jesus foi a força que Paulo 

precisava para se reanimar. Uma só palavra de Jesus é 

o suficiente para nos encorajar a não desistir. Há 

poder nas palavras de Jesus. A palavra de Jesus tem 

poder para mudar qualquer realidade da nossa vida. 

Por isso, o que precisamos para ter forças para 

continuar é ouvir a voz do bom pastor. Essa voz nos 

encoraja a prosseguir. 

 

3. O PLANO DE JESUS É FONTE DE 

ENCORAJAMENTO. “... Assim como você 

testemunhou a meu respeito em Jerusalém, deverá 

testemunhar também em Roma” (v.11c). O fim da vida 

de Paulo não era aquela prisão. Por isso, Jesus lhe 

aparece para reafirmar sua promessa. Paulo estava em 

Jerusalém e tinha acabado de dar testemunho de sua 

conversão, por isso foi preso. Mas ao aparecer a 

Paulo, Jesus deu uma garantia para ele de que aquela 

não seria sua última noite de vida.  Ele continuaria 

pregando. O Senhor Jesus apontou para Paulo que o 

seu destino seria dar testemunho do evangelho em 

Roma. E assim aconteceu. Amado! Jesus tem um 

plano para você, e se você viver o propósito Dele em 

sua vida, Ele lhe garante a vitória.  Assim como 

mostrou para Paulo o que queria dele, também pode 

revelar a você o que Ele deseja para sua vida. Talvez 

essa luta que você esteja enfrentando faça parte de 

um plano maior que Deus tem para você. Sendo 

assim, encontre forças para prosseguir, pois Deus tem 

para sua vida um plano, um destino, um propósito 

especial. Não desanime! Jesus está com você e o 

ajudará até o fim! 

 

CONCLUSÃO: Quando você achar que a caminhada 

está difícil e estiver desanimado, lembre-se que Jesus 

está ao seu lado, Ele fala ao seu coração lhe dando 

coragem e lhe garante a vitória mostrando o 

propósito que tem para sua vida. 

 

PARA REFLEXÃO: Por que por vezes nos sentimos 

tão sozinhos frente a uma adversidade? Você já ouviu 

a voz do Senhor em seu coração? Você Já conhece o 

plano de Deus para sua vida? 

 

PARA ORAÇÃO: Ore agora pedindo que a presença, 

a palavra e o plano de Jesus para sua vida se 

estabeleçam como fonte de encorajamento para você 

prosseguir. 

ESTUDO 19 • ENCORAJADO 


