ESTUDO 21 « ABATIDO, MAS NAO DESTRUIDO

SEMANA DE 30/07 a 05/08/2023

Essa poderosa declaracdo do apostolo Paulo,
encontrada em 2 Corintios 4.7-9, nos mostra
como Deus nos sustenta e fortalece em meio as
adversidades da vida. Somos comparados a
vasos de barro, frageis em nossa humanidade,
mas em nossas fraquezas, encontramos o poder
divino que nos capacita a enfrentar as lutas com
esperancga e coragem. Em nosso interior,
carregamos um tesouro precioso: a presenca do
Espirito Santo. E vital reconhecermos nossa
dependéncia de Deus, pois é Ele quem nos
fortalece diante dos desafios, capacitando-nos a
enfrentar as tribulacdes com fé inabalavel. Neste
estudo, examinaremos pontos essenciais para
compreendermos a mensagem dessa passagem.

NAO FICAMOS DESANIMADOSH-RERRE]
nao esta isenta de problemas; somos
pressionados por diversas situacdes que testam
nossa fé. No entanto, mesmo quando a pressao é
intensa, ndo somos abandonados por Deus. Ele
esta conosco em cada momento, renovando
nossas forgas e nos sustentando. Em meio as
dificuldades, devemos nos lembrar de que a
nossa esperanca esta firmada em Deus, e Ele nos
da a capacidade de perseverar, mesmo quando
nossas forgas parecem esgotar-se.

WS e p] Y 34 YoJelS. Ha momentos em
gue nos encontramos perplexos, sem entender
completamente as circunstancias que nos
cercam. As incertezas podem tentar abalar nossa
fé e nos levar ao desespero. No entanto, em
Cristo, encontramos a luz que dissipa as trevas da
confusé@o. Em vez de desespero, podemos buscar
a orientacao do Senhor através da oracdo e da
meditacao na Sua Palavra, confiando que Ele nos
guiara e nos dara entendimento para
enfrentarmos os desafios com sabedoria.

3. NA VIDA, PODEMOS FICAR ABATIDOS,
VXN X ] I3 1V pTeS. A vida muitas vezes

nos golpeia com adversidades que podem nos
deixar abatidos e feridos emocionalmente.
Contudo, é importante lembrar que o
abatimento temporario nao significa destruicao
permanente. Em Deus, encontramos a forga para
nos reerguermos apos cada queda, a coragem
para prosseguir mesmo diante dos tropecos e a
esperanca que nos leva a superar todas as
circunstancias. A obra redentora de Cristo nos
capacita a vivermos como vencedores, mesmo
em meio as batalhas da vida.

CONCLUSAO: Ao enfrentarmos as tribulacdes da
vida, lembremo-nos sempre dessa preciosa
verdade: somos abatidos, mas ndo destruidos.
Em Cristo, encontramos a forca e a esperanca
para vencer qualquer dificuldade. Deus, em Sua
infinita graga, nos sustenta e capacita a enfrentar
as pressoes, perplexidades, perseguigoes e
abatimentos. Portanto, confiemos Nele, sabendo
que, apesar das adversidades, somos mais que
vencedores por meio daquele que nos amou.
Que possamos testemunhar ao mundo a
grandeza do poder de Deus que habita em nés, e
que possamos ser luzes que brilham em meio a
escuridao, inspirando outros a encontrarem em
Cristo a mesma esperanga que nos sustenta.

PARA REFLEXAO: Diante das pressdes e
dificuldades da vida, como podemos manter
nossa fé firme e ndo nos desanimarmos,
confiando na presenca e forca de Deus? Quando
nos encontramos perplexos e sem compreender
as circunstancias a nossa volta, quais passos
praticos podemos tomar para buscar a
oriental¢ao de Deus e evitar cair no desespero?
O que significa ser "abatido, mas ndo destruido”
em nossa jornada crista? Compartilhe uma
experiéncia pessoal em que Deus o sustentou e
fortaleceu em meio a uma situagao dificil,
mostrando que Sua graca é suficiente para nos
manter de pé.

PARA ORAGAO: Ore agora pedindo a Deus para
te fortalecer diante das dificuldades dessa vida.
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