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BASEADO NA VIDA DE JONAS 

PERGUNTA: Por que é tão difícil obedecer? 

 

A obediência a Deus é um tema central na Bíblia, 

e a história de Jonas nos oferece uma poderosa 

lição sobre as consequências de desobedecer e 

as bênçãos de seguir a vontade divina. Neste 

estudo, vamos explorar três pontos principais da 

vida de Jonas e como esses momentos nos 

ensinam que obedecer é realmente o caminho. 

Com a vida de Jonas aprendemos que... 

 

1. FUGIR DA OBEDIÊNCIA TRAZ 

CONSEQUÊNCIAS (Jonas 1.1-3). Deus deu uma 

ordem clara a Jonas, mas ele decidiu fugir. Isso 

nos mostra que tentar escapar do chamado de 

Deus não é uma solução. Jonas enfrentou uma 

tempestade e acabou no ventre de um grande 

peixe, mostrando que a desobediência traz 

dificuldades. Muitas vezes, podemos sentir medo 

ou relutância em obedecer a Deus, 

especialmente quando Ele nos chama para algo 

difícil ou fora da nossa zona de conforto. No 

entanto, fugir de Suas instruções só traz mais 

problemas. Devemos confiar em Deus e seguir 

Sua vontade, sabendo que Ele tem um propósito 

para nós. 

Para reflexão: Você já enfrentou consequências 

por não obedecer ao chamado de Deus em sua 

vida? 

 

2. ARREPENDIMENTO E ORAÇÃO SINCERA 

NOS TRAZEM DE VOLTA PARA O PROPÓSITO 

DE DEUS (Jonas 2.1-2). No ventre do peixe, 

Jonas se arrependeu e orou a Deus. Sua oração 

sincera foi ouvida, e Deus lhe deu uma segunda 

chance. Isso nos mostra a misericórdia e a graça 

de Deus, que está sempre pronto a nos perdoar e 

nos dar novas oportunidades quando nos 

arrependemos. Mesmo quando falhamos e 

desobedecemos, Deus está disposto a nos ouvir 

e nos perdoar se nos arrependermos 

verdadeiramente. Nunca é tarde para voltarmos a 

Deus e seguirmos o caminho que Ele preparou 

para nós. A obediência pode recomeçar com um 

coração arrependido e disposto a mudar. 

Para reflexão: Você já experimentou o poder do 

arrependimento e da oração em sua vida? 

 

3. OBEDIÊNCIA RESULTA EM BÊNÇÃOS E 

IMPACTO NA VIDA DE OUTROS (Jonas 3.1-5). 

Dessa vez, Jonas obedeceu a ordem de Deus e 

foi à Nínive. A cidade inteira se arrependeu e se 

voltou para Deus. A obediência de Jonas teve um 

impacto tremendo, levando a salvação a muitos. 

Quando obedecemos a Deus, não apenas 

recebemos Suas bênçãos, mas também podemos 

ser instrumentos de mudança e salvação na vida 

de outras pessoas. Nossa obediência pode 

influenciar positivamente nossa família, amigos e 

comunidade, mostrando o amor e o poder de 

Deus. 

Para reflexão: Como sua obediência a Deus tem 

influenciado e impactado aqueles ao seu redor? 

 

CONCLUSÃO: A história de Jonas nos ensina que 

obedecer a Deus é sempre o melhor caminho. 

Fugir de Suas ordens traz dificuldades, mas o 

arrependimento sincero nos dá novas 

oportunidades. Quando obedecemos, podemos 

experimentar Suas bênçãos e ser canais de 

transformação para os outros. Que possamos 

aprender com Jonas e escolher a obediência 

como nosso caminho, confiando que Deus sabe 

o que é melhor para nós. 

 

COMUNICAÇÕES: 

● FESTA DA ROÇA NAS CÉLULAS – Prepare-se 

para a Semana da Festa da Roça em sua célula! 

Use sua criatividade e convide amigos para 

participar. A festa acontecerá na célula na 

seguinte semana: de 30/06 a 06/07. Prepare-se 

para momentos de diversão e comunhão! 

● CEIA DO SENHOR – Prepare sua célula e 

vamos juntos celebrar a Ceia do Senhor. 

Domingo, 07 de julho, às 10h e 19h. 

● 21 DIAS DE JEJUM – Prepare-se para um 

tempo de Oração e Jejum em nossas células. Este 

Jejum ocorrerá de 21 de julho a 10 de agosto. 

Desde já, vamos nos preparar para essa jornada. 

ESTUDO 18 – OBEDECER É O CAMINHO 
 


