
IGREJA BATISTA MEMORIAL EM JARDIM CATARINA | www.ibmjcatarina.com.br | @ibmemorialjc 

 
 

PERGUNTA:  O que você pode fazer hoje para 

começar a encorajar mais as pessoas ao seu redor? 

 

Vivemos em um mundo onde muitas vezes 

enfrentamos desafios, desânimo e dificuldades. 

Nesses momentos, o encorajamento pode fazer 

uma grande diferença. Ser um encorajador não é 

apenas uma escolha positiva, mas também um 

chamado divino. Deus nos convida a sermos um 

canal de esperança para aqueles ao nosso redor. 

Vamos explorar como podemos responder a esse 

chamado, utilizando as Escrituras como fonte de 

direção para nossa vida. 

 

1. ENCORAJE COM AMOR (1 Coríntios 13.4-7). 

Estes versículos nos ensinam que o amor é mais do 

que um sentimento; é uma série de ações e 

atitudes que mostram paciência, bondade e 

altruísmo. Amar significa colocar as necessidades 

dos outros acima das nossas e agir de maneira que 

edifique e fortaleça. Em nossa sociedade atual, 

escolher amar é um ato contracultural. Podemos 

demonstrar amor através de palavras gentis, apoio 

emocional e atos de serviço. Um simples ato de 

bondade pode transformar o dia de alguém e 

mostrar-lhes que são valorizados e amados. 

Pergunta para Discussão: Como podemos 

demonstrar mais amor em nossas palavras e ações 

diárias para encorajar os outros? 

 

2. ENCORAJE COM FÉ (Hebreus 11.1). A fé, 

conforme descrito em Hebreus, é uma confiança 

inabalável nas promessas de Deus, mesmo quando 

não podemos vê-las. A fé nos permite olhar além 

das circunstâncias presentes e confiar no plano 

maior de Deus para nossas vidas. Encorajar com fé 

significa ajudar os outros a manterem essa 

confiança, lembrando-os das promessas divinas e 

da fidelidade de Deus. Em tempos de incerteza e 

crise, nossa fé pode ser um ancoradouro tanto para 

nós quanto para os outros. Podemos compartilhar 

histórias de como Deus tem sido fiel em nossas 

vidas, e usar as Escrituras para lembrar os outros da 

esperança que temos em Cristo. Nosso testemunho 

de fé pode inspirar e fortalecer aqueles que estão 

lutando para acreditar. 

Pergunta para Discussão: Como podemos usar 

nossa fé para encorajar os outros a confiarem em 

Deus mesmo nas dificuldades? 

 

3. ENCORAJE COM ESPERANÇA (Romanos 

15.13). Deus é a fonte de toda esperança. Esta 

esperança não é baseada em nossa própria força, 

mas no poder do Espírito Santo que opera em nós. 

Encorajar com esperança significa apontar os 

outros para Deus como a fonte de toda esperança 

e ajudar a mantê-los focados em Sua bondade e 

promessas. Nos dias de hoje, muitas pessoas 

enfrentam desesperança e desânimo. Podemos ser 

agentes de esperança ao compartilhar a alegria e a 

paz que encontramos em Deus. Isso pode ser feito 

através de nossas palavras, ações e nossa própria 

atitude de esperança. Ao transbordarmos 

esperança, podemos inspirar os outros a confiar em 

Deus e ver além de seus problemas atuais. 

Pergunta para Discussão: De que maneiras 

podemos compartilhar a esperança de Deus com 

aqueles que estão passando por tempos difíceis? 

 

CONCLUSÃO: Escolher ser um encorajador é uma 

resposta ao chamado de Deus para sermos luz em 

um mundo muitas vezes escuro. Ao nos 

comprometemos a encorajar os outros, estamos 

refletindo o amor de Cristo e ajudando a construir 

uma comunidade mais forte e unida. 

 

COMUNICAÇÕES: 

● DIA DO AMIGO – Está chegando a semana do 

amigo! De 21 a 27/07, estaremos realizando a 

semana do amigo em todas as nossas células. 

Mobilize toda a sua célula para esse encontro 

extraordinário. Existe alguém ao seu redor que terá 

a vida transformada quando conhecer Jesus em sua 

célula. E existe alguém que pode contribuir para 

que esse momento aconteça logo: você! Estimule 

todos a trazerem mais um nesta semana. 

● 21 DIAS DE JEJUM – Prepare-se para um tempo 

de Oração e Jejum em nossas células. Este Jejum 

ocorrerá de 21 de julho a 10 de agosto. Desde já, 

vamos nos preparar para essa jornada. 

● REDE DE HOMENS E MULHERES – Está 

chegando nosso encontro de Homens e Mulheres. 

Será no sábado, 27 de Julho às 19h. Coloque em 

sua agenda e venha para nosso encontro mensal. 

ESTUDO 20 – ESCOLHA SER UM ENCORAJADOR 
 


