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Texto Bíblico: Isaías 40.28-31 

 

Muitas vezes enfrentamos desafios que nos fazem 

questionar nossa força e capacidade de continuar. 

No entanto, Deus nos convida a confiar nEle e 

descansar em Suas promessas. O texto que lemos 

nos lembra que o Senhor é eterno, soberano e não 

se cansa. Ele fortalece os fracos e renova aqueles 

que nEle esperam. Quando entendemos e cremos 

nessas verdades, nossa fé se expande, permitindo-

nos experimentar um relacionamento mais 

profundo com Deus e uma vida de confiança em 

Suas promessas. Neste estudo, veremos três 

verdades que nos ajudam a expandir nossa fé e a 

caminhar com mais segurança diante dos desafios 

da vida. 

 

1. EXPANDINDO A FÉ NO CARÁTER DE DEUS 

(Isaías 40.28). O profeta Isaías nos lembra que 

Deus é eterno, Criador e jamais se cansa. Muitas 

vezes, nossa fé é limitada porque olhamos apenas 

para as circunstâncias ao invés de olharmos para 

quem Deus é. Quando meditamos na grandeza e 

na soberania do Senhor, nossa confiança nEle 

cresce. Além disso, Isaías afirma que o 

entendimento de Deus é incompreensível. Isso nos 

lembra que, mesmo quando não compreendemos 

os caminhos de Deus, podemos confiar que Ele 

sabe o que está fazendo. Quanto mais conhecemos 

a Deus, mais confiamos nEle e nas Suas promessas. 

Pergunta para Discussão: Como podemos crescer 

no conhecimento de Deus para fortalecer nossa fé? 

 

2. EXPANDINDO A FÉ NA PROVISÃO DE DEUS 

(Isaías 40.29). Deus não apenas é grande e 

poderoso, mas também se importa profundamente 

com Seus filhos. Ele vê nossas fraquezas e se 

dispõe a nos fortalecer. Muitas vezes, tentamos 

enfrentar os desafios da vida com nossas próprias 

forças e acabamos esgotados. No entanto, Isaías 

nos ensina que Deus multiplica as forças dos que 

se sentem fracos. Ele é a nossa fonte inesgotável 

de poder e renovação. Expandimos nossa fé 

quando aprendemos a depender da provisão de 

Deus em vez de confiarmos apenas em nossa 

própria capacidade. A fé cresce quando 

entendemos que não precisamos carregar o peso 

da vida sozinhos, pois Deus é aquele que nos 

sustenta em todo o tempo. 

Pergunta para Discussão: O que te impede, às 

vezes, de depender totalmente da provisão do 

Senhor? Em que momentos da sua vida você já 

experimentou a provisão de Deus? 

 

3. EXPANDINDO A FÉ NO TEMPO DE DEUS (Isaías 

40.31). A promessa de Deus é clara: aqueles que 

esperam nEle terão suas forças renovadas. No 

entanto, esperar nem sempre é fácil. Muitas vezes, 

queremos que Deus aja no nosso tempo, mas Ele 

nos convida a confiar que Seu tempo é perfeito. 

Esperar no Senhor significa acreditar que Ele está 

no controle e que Suas promessas se cumprirão no 

momento certo. Expandimos nossa fé quando 

aprendemos a descansar no tempo de Deus e a 

confiar em Seu processo. Assim como uma águia 

que sobe às alturas, nossa fé nos eleva acima das 

dificuldades quando esperamos no Senhor. A 

espera não é tempo perdido, mas sim um período 

de fortalecimento e preparação para aquilo que 

Deus tem reservado para nós. 

Pergunta para Discussão: Por que é tão difícil 

esperar no Senhor? Você já precisou esperar com fé 

pelo tempo de Deus? Compartilhe conosco a sua 

experiência. 

 

CONCLUSÃO 

Expandir a fé nas promessas de Deus é um 

processo contínuo que envolve conhecer mais 

sobre quem Ele é, confiar em Sua provisão e 

aprender a esperar no Seu tempo. 

 

INFORMAÇÕES: 

● SÉRIE DE MENSAGENS: Passos para Expansão – 

no próximo domingo, dia 23/02, seremos 

ministradas com as duas últimas mensagens, às 10 

e 19 horas. 

● CARAVANA DO AMOR – Próximo sábado, dia 22 

de fevereiro. Você não pode ficar de fora deste 

evento evangelístico que vai impactar o nosso 

bairro com a mensagem de salvação. 
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