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Texto Bíblico: Êxodo 17.8-11 

 

Em Êxodo 17, o povo de Israel enfrentou uma 

batalha contra os amalequitas. Enquanto Josué 

lutava no campo, Moisés estava no monte com as 

mãos levantadas em oração. A vitória de Israel não 

dependia apenas da espada, mas da intercessão 

diante de Deus. Na vida cristã, as maiores vitórias 

não são conquistadas apenas com esforço humano, 

mas com oração perseverante. Interceder é se 

colocar na brecha. Quando a igreja entende essa 

verdade e decide orar com fé, milagres acontecem. 

INTERCEDA SABENDO QUE... 

 

1. A BATALHA É REAL E PRECISAMOS LUTAR (Êxodo 

17.8). Os inimigos se levantaram contra Israel de 

repente, sem aviso. Assim também acontece 

conosco: enfrentamos lutas espirituais, problemas 

familiares, tentações e ataques do inimigo. A 

batalha é real e não podemos ignorá-la. A vida 

cristã não é isenta de dificuldades, mas é marcada 

por batalhas que nos levam a confiar no Senhor. 

Nossas armas não são carnais, mas poderosas em 

Deus (2 Coríntios 10.4). Reconhecer a batalha é o 

primeiro passo para buscar a vitória no lugar certo: 

na presença de Deus. 

Pergunta para Reflexão: Em quais áreas da sua vida 

você sente que precisa reconhecer mais a realidade da 

batalha espiritual? 

 

2. A INTERCESSÃO MOVE A VITÓRIA (Êxodo 17.11). 

O gesto de Moisés com as mãos levantadas 

representava intercessão. Enquanto ele orava, o 

povo vencia. Isso nos ensina que a vitória não 

dependia apenas da luta de Josué, mas da oração 

de Moisés. Assim também hoje: quando oramos, 

abrimos caminho para a intervenção de Deus. Esse 

texto nos lembra que oração e ação caminham 

juntas. Josué lutava no campo e Moisés intercedia 

no monte. Moisés, com suas mãos erguidas, estava 

dizendo: “Senhor, dependemos de Ti”. Isso moveu 

o céu a favor de Israel. A sua oração pode mudar a 

história da sua família, da sua igreja e até de uma 

cidade. Nunca subestime o poder da intercessão. 

Deus ouve o clamor sincero. 

Pergunta para Reflexão: Você acredita que suas 

orações têm poder para mudar situações? Por quê? 

 

3. A INTERCESSÃO PRECISA DE PERSEVERANÇA 

(Êxodo 17.12). Moisés ficou cansado, mas não 

desistiu. A vitória só veio porque houve 

perseverança na intercessão. Orar não é fácil: exige 

esforço, constância e até ajuda de outros. Isso nos 

mostra que precisamos ser firmes e perseverar em 

oração. Muitas vezes oramos um dia, dois dias, 

mas desistimos rápido. Talvez você esteja cansado 

de orar pela mesma causa, mas não desista. 

Continue intercedendo, porque Deus trabalha no 

tempo certo. Perseverança é prova de fé. Quem 

acredita na fidelidade de Deus não deixa de 

clamar, mesmo quando parece que nada acontece. 

Pergunta para Reflexão: Existe alguma causa pela 

qual você já pensou em desistir de orar? O que te 

motiva a continuar? 

 

CONCLUSÃO: A história de Moisés, Arão, Hur e 

Josué nos ensina que a intercessão é essencial para 

a vitória do povo de Deus. Precisamos reconhecer 

que a batalha é real, confiar que a oração move o 

céu e perseverar mesmo diante do cansaço. A 

igreja vence quando ora. A família vence quando 

ora. Você vence quando ora. Nunca subestime o 

poder da intercessão porque, enquanto você ora, 

Deus trabalha. 

 

INFORMAÇÕES: 

● VIDA NO ALTAR – NOVA SÉRIE DE MENSAGEM “DEUS 

COM VOCÊ” – Todas as terças, às 08 horas, de 09 de 

setembro a 14 de outubro. 

● REDE IMPULSE (JOVENS E ADOLESCENTES) – Próximo 

sábado, dia 13 de setembro, às 19 horas. 

● CAMPANHA “40 DIAS DE JOELHOS” – Começa no 

próximo domingo 14 de setembro e vai até o dia 18 

de outubro. Maiores informações nas celebrações de 

abertura da campanha (14/09 – 10 e 19 horas). 

● CONFERÊNCIA ADORNADAS – Conferência da Rede 

de Mulheres – dias 19 e 20 de setembro. 

 

IMPORTANTE: ASSIM QUE TERMINAR SUA REUNIÃO DE 

CÉLULA, FAÇO O REGISTRO DAS PRESENÇAS. 

 

ESTUDO 30 • O PODER DA INTERCESSÃO 
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QUEBRA GELO 
 

O PODER DA INTERCESSÃO 
 
DETETIVE CRISTÃO:  
 
Crie vários papéis de mesmo tamanho. Em um, escreva "Detetive Cristão", em outro, 
"Intercessor", e nos demais, escreva "Preciso de Ajuda".  
 
Dobre os papéis e distribua para todos. Quando o jogo começar, o Detetive Cristão deve 
tentar descobrir quem é o Intercessor. O Intercessor, por sua vez, deverá piscar 
discretamente para uma pessoa.  
 
Se o Detetive for a pessoa que recebeu a piscada, ele deve simplesmente dizer quem é 
o Intercessor. Se alguém que precisa de ajuda receber uma piscada, deverá baixar a 
cabeça, simbolizando que está recebendo oração.  
 
O jogo termina quando o Intercessor conseguir "orar" (piscar) para 2 ou 3 pessoas, 
dependendo do número de participantes, ou quando o Detetive Cristão descobrir quem 
é o Intercessor. 


