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Texto Bíblico: Daniel 6 

 

Daniel era firme e conhecido por sua vida com 

Deus. Diante da perseguição, ele não se escondeu, 

não murmurou e nem tentou negociar com o 

mundo. Em vez disso, ele orou. Neste estudo, 

vamos aprender com Daniel como orar durante os 

tempos difíceis e manter a fé viva mesmo sob 

perseguição. Vamos refletir sobre três atitudes que 

podemos aprender com sua história, fortalecendo 

nossa vida de oração nos tempos de aflição. 

 

1. A ORAÇÃO É UM HÁBITO QUE DEVE SER 

MANTIDO MESMO SOB AMEAÇA (Daniel 6.10). 

Daniel sabia da proibição feita pelo rei, mas não 

deixou de orar. Ele não orava apenas quando tinha 

problemas; orava sempre. Isso mostra que uma 

vida de oração nos prepara para os dias maus. 

Quem ora todos os dias, está mais forte para 

enfrentar a perseguição. Uma vida de oração 

construída em tempos de paz será o alicerce que 

nos sustentará nos tempos de guerra. Uma vida de 

oração frequente fortalece nossa fé para os tempos 

de crise. Não espere a crise chegar para buscar a 

Deus. Comece hoje a estabelecer esse hábito, 

mesmo que seja com poucos minutos diários. A 

constância é mais importante que a duração. 

Pergunta para Reflexão: Como podemos desenvolver 

uma rotina de oração que se mantenha firme mesmo 

quando enfrentamos perseguições ou pressões? 

 

2. A ORAÇÃO NOS COLOCA DIANTE DE DEUS, NÃO 

DAS OPINIÕES HUMANAS (Daniel 6.13). Daniel não 

buscava aprovação humana. Sua lealdade estava 

acima das leis dos homens. Ele escolheu obedecer 

a Deus, mesmo que isso o colocasse em perigo. A 

oração o mantinha alinhado com os céus, e não 

com a opinião das pessoas ao seu redor. Quando 

oramos, reafirmamos nossa dependência de Deus. 

Em tempos de perseguição, essa dependência se 

torna ainda mais visível. Isso nos desafia a sermos 

crentes firmes, que não se dobram à cultura do 

medo ou da pressão social. Nossa identidade não 

está no que os outros dizem, mas no que Deus 

pensa de nós. 

Perguntas para Reflexão: Você já sentiu medo ou 

vergonha de demonstrar sua fé em ambientes hostis? 

Como a oração pode te fortalecer nesses momentos? 

 

3. A ORAÇÃO TEM A RESPOSTA DE DEUS (Daniel 

6.22). Daniel foi lançado na cova dos leões, mas 

Deus não o abandonou. A fidelidade de Daniel em 

orar e confiar foi recompensada. Deus enviou 

livramento. Isso nos ensina que a oração na 

perseguição não é em vão. Ainda que passemos 

pelo vale, Deus está conosco. Deus pode não 

impedir o problema, mas Ele entra com você na 

cova e te livra de forma poderosa. Não pare de 

confiar só porque a resposta está demorando. O 

tempo de Deus é perfeito, e a fidelidade dEle nunca 

falha. 

Perguntas para Reflexão: Você já viveu algum 

livramento por ter confiado em Deus mesmo em meio 

a lutas? Como isso fortaleceu sua fé? 

 

CONCLUSÃO: Daniel orou quando tudo parecia 

estar contra ele, e viu a fidelidade de Deus de 

forma extraordinária. O mesmo Deus de Daniel é o 

nosso Deus hoje. Ele continua ouvindo orações 

sinceras, feitas em tempos de aflição. Quando 

oramos, enfrentamos o sistema deste mundo com 

a força do Reino de Deus. Orar na perseguição é 

confiar que Deus tem o controle, mesmo quando 

tudo ao redor parece dizer o contrário. A fidelidade 

de Daniel inspirou um rei e mudou a história de 

uma nação. Sua vida de oração não só o salvou, 

mas glorificou o nome do Senhor. 

 

INFORMAÇÕES: 

● VIDA NO ALTAR – NOVA SÉRIE DE MENSAGEM “DEUS 

COM VOCÊ” – Todas as terças, às 08 horas, de 09 de 

setembro a 14 de outubro. 

● CAMPANHA “40 DIAS DE JOELHOS” – Participe 

ativamente de tudo o que essa campanha está 

proporcionando a você. Não fique de fora de 

absolutamente nada. 

● CONFERÊNCIA ADORNADAS – Conferência da Rede 

de Mulheres – dias 19 e 20 de setembro. 

 

IMPORTANTE: ASSIM QUE TERMINAR SUA REUNIÃO DE 

CÉLULA, FAÇO O REGISTRO DAS PRESENÇAS. 

ESTUDO 31 • ORAÇÃO NA PERSEGUIÇÃO 
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QUEBRA GELO 
 

ORAÇÃO NA PERSEGUIÇÃO 
 
Material necessário: 
 

 Um pedaço de papel para cada participante. 
 Canetas ou lápis. 
 Uma cadeira posicionada no centro da sala (representando a “janela” de Daniel). 

 
Como funciona: 
 

 O líder pede que cada participante escreva em seu papel uma situação difícil que já enfrentou 
(ou enfrenta) por causa de sua fé em Deus — pode ser crítica, zombaria, rejeição, pressão no 
trabalho, na escola ou até mesmo em casa. 

 

 Em seguida, cada um dobra o papel e coloca debaixo da cadeira (“a janela aberta de Daniel”). 
 

 O líder então pergunta: “Se você estivesse no lugar de Daniel, com a janela aberta, e todos 
pudessem ver sua oração, você continuaria orando? Por quê?”. 

 

 Depois, os papéis podem ser lidos anonimamente (sem citar nomes) para mostrar que todos 
enfrentam desafios, mas a oração nos fortalece em qualquer perseguição. 

 
Aplicação bíblica: 
 
Leia Daniel 6.10: “Daniel, pois, quando soube que a escritura estava assinada, entrou em sua casa, e 
em cima no seu quarto, onde havia janelas abertas da banda de Jerusalém, três vezes no dia se punha 
de joelhos, e orava, e dava graças diante do seu Deus, como também antes costumava fazer.” 
 
Explique que Daniel não escondeu sua fé, mesmo sabendo que poderia ser perseguido. A “janela 
aberta” simboliza coragem, fidelidade e confiança em Deus. 
 
Reflexão final: 
 

 “Qual tem sido a sua janela aberta? Onde você tem mostrado, sem vergonha, que é fiel a 
Deus?” 

 
 “De que maneira sua oração pode se tornar mais firme, mesmo diante das perseguições?” 


