ESTUDO 01 - O PERDAO DA CRUZ
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Texto Biblico: “Jesus disse: ‘Pai, perdoa-lhes, pois
ndo sabem o que estdo fazendo’.” (Lucas 23.34)

Na cruz, Jesus ensina que o perddo nao é apenas
um sentimento, mas uma decisdo espiritual.
Mesmo em meio a dor extrema, Ele libera uma
palavra que muda destinos. Onde havia 6dio, surge
graca. Onde havia condenacdo, Ele oferece
reconciliagdo. A cruz revela que Deus nao desistiu
da humanidade. Ele declarou, de forma definitiva,
que o perddo ainda é possivel. O perdao da cruz...

1. NASCE NO MEIO DA DOR E REVELA O CORACAO
O perdao
verdadeiro nasce da decisdo de amar como Cristo
amou. Perdoar ndo significa negar a dor, mas
escolher ndo permitir que ela governe o coracao.
Quando Jesus diz: “Pai, perdoa-lhes...”, revela
quem Deus é. O Pai ndo é vingativo, mas disposto
a reconciliar. Na cruz, Jesus revela um Pai
perdoador. Conhecer o Pai transforma nossa
aproximacdo: ndo vamos a Deus para fugir do
castigo, mas para receber graca.

Perguntas para discussdo. O que mais dificulta

perdoar: a dor que sentimos ou a lembranca do
que nos fizeram? Por qué?

2. CONFRONTA NOSSA CEGUEIRA ESPIRITUAL E

MUDA NOSSO OLHAR SOBRE AS PESSOAS (“.. pois
ndo sabem o que estdo fazendo.”) AR EIEVE e

Jesus nao justificam o pecado, mas revelam sua
raiz. O pecado afasta o homem de Deus, distorce a
visdo, endurece o coracdo e confunde valores. A
cruz nos ensina que, antes de condenar,
precisamos lembrar que o pecado escraviza e cega.
Jesus odeia o pecado, mas ama o pecador. Quando
compreendemos isso, N0SSO coracdo se torna mais
sensivel. Passamos a lidar com as falhas alheias
ndo pela raiva, mas pela graca que também nos
alcancou. Quem entende o quanto foi perdoado
aprende a olhar o outro com empatia e menos
acusacao.

Pergunta  para discussdo. Como  podemos

demonstrar misericordia sem concordar com o
pecado das pessoas?

3. NOS ALCANCA COM PERDAO E NOS CONVIDA A
MY IV OREXEIEYR A cruz ndo é apenas o
lugar onde somos alcancados, mas um modelo de

vida. Jesus nos chama a perdoar assim como fomos
perdoados (Efésios 4.32). O perddo que vem da
cruz ndo termina em nés. Ele transforma o coracdo
e continua fluindo por meio de nossas atitudes.
Nao podemos separar o perddo recebido de Deus
do perddo oferecido as pessoas. A experiéncia com
a graca sempre produz frutos nos relacionamentos.
A falta de perddo aprisiona. O perddo cura. Liberar
perddo é um ato de fé: confiar que Deus é justo e
cuida de todas as coisas melhor do que nés. Ao
escolher perdoar, caminhamos pelo mesmo
caminho que Jesus percorreu até a cruz.

Pergunta para discussdo. Existe alguma drea ou

pessoa em que Deus esteja nos chamando a liberar
perddo hoje?

Da cruz saiu uma palavra que ainda
ecoa: perdao. A cruz nos lembra que ninguém esta
longe, errado ou perdido demais para Deus. Onde
o pecado feriu, a graca restaurou. Hoje, Jesus
continua dizendo: “Pai, perdoa-lhes”.

INFORMAGCOES:

® 40 DIAS NAS PALAVRAS DE JESUS - 12 SEMANA (22 a

28/02) - JEJUM - Café | DESAFIO - EU AMO MINHA

CIDADE - Nesta primeira semana, todas as células

estardo intercedendo pela nossa cidade.

* Células de segunda-feira = interceder por

SEGURANCA PUBLICA

* Células de terca-feira = interceder pela EDUCACAO

* Células de quarta-feira = interceder pelo GOVERNO

* Células de quinta-feira = interceder pela SAUDE

* Células de sexta-feira = interceder pela ECONOMIA

LEITURA DO LIVRO DEVOCIONAL - capitulos de 1 a 7

e CELEBRACAO DA REDE IMPULSE. Préximo sabado,

dia 28/02, as 19 horas.

o CEIA DO SENHOR - Préximo domingo, as 10 e 19

horas.

® ECM & CELEBRACOES - Novos horarios a partir de

margo. ECM as 08 horas, Celebracdo da Manha as 10

horas e Celebracdao da Noite as 19 horas.

IMPORTANTE: ASSIM QUE TERMINAR SUA REUNIAO DE
CELULA, FACO O REGISTRO DAS PRESENCAS.
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QUEBRA GELO
O PERDAO DA CRUZ

OBIJETIVO: Levar o grupo a sentir o impacto do perdao liberado por Jesus no momento de maior dor,
entendendo que o perdado da cruz nao depende das circunstancias, mas da decisao do coragao.

Material necessario: Papéis pequenos, canetas e uma pequena cruz (opcional, como simbolo)

¢ 12 Momento — Lembrando a Dor
v’ Peca para cada pessoa escrever anonimamente em um papel:
v" Uma situacdo em que foi dificil perdoar alguém.
v" Oriente que n3o coloquem nomes, apenas a situacdo (ex.: traicdo, injustica, palavras duras,
abandono).
v Depois, recolha os papéis e misture.

€ 22 Momento - Sentindo o Peso (Distribua novamente os papéis aleatoriamente.)

Peca que cada pessoa leia silenciosamente a situacao que recebeu e reflita:
v’ Se fosse comigo, eu conseguiria perdoar?
v' Quanto tempo eu levaria para liberar perdéo?
v Eu esperaria um pedido de desculpas?

Depois, pergunte ao grupo:
O que geralmente dificulta o perdédo?
O que ddi mais: a ofensa ou o orgulho ferido?

€ 32 Momento — Conexao com a Cruz (Leia novamente Lucas 23.34). EXPLIQUE...

v’ Jesus ndo estava em um momento confortdvel. Ele estava sendo humilhado, ferido e
injusticado. Mesmo assim, Ele nao esperou arrependimento.

v’ Ele ndo exigiu explicac3o. Ele liberou perd3o.

v" 0 perd3o da cruz ndo é emocional — é uma decisdo espiritual.

® Aplicagdo Final

Diga ao grupo: Na cruz, Jesus nos ensinou que o perddo ndo depende do que o outro merece, mas do
que Deus jd fez por nos.

Pergunte:
Existe algo que ainda pesa no seu cora¢do?
Vocé estd esperando justica ou estd disposto a escolher o perddo?

Finalize convidando todos a amassarem o papel que receberam e colocarem aos pés da cruz (ou no
centro da roda), simbolizando que entregam a Deus aquela dor e escolhem liberar perdao. Encerre
com uma oracado pedindo que o Espirito Santo nos capacite a perdoar como Cristo perdoou.
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