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Texto Bíblico: Marcos 5.35-42 

 

Enquanto Jesus estava a caminho da casa de Jairo, 

a notícia da morte da sua filha. Naquele instante, 

tudo parecia perdido. É exatamente nesse 

momento de aparente fim que Jesus faz a 

diferença. Ele não se abala com a notícia, não 

muda de direção, não desiste. Pelo contrário, Ele 

caminha até a casa de Jairo, entra no quarto onde a 

menina jazia sem vida, e com uma simples ordem 

devolve à família aquilo que parecia impossível de 

recuperar. Hoje, muitos de nós também recebemos 

"notícias" que parecem sentenciar nossos sonhos, 

relacionamentos, saúde ou propósitos como 

mortos. Mas o mesmo Jejum que entrou na casa de 

Jairo continua entrando nas casas e nas vidas hoje. 

Este estudo é um convite para olharmos de perto 

essa história e descobrirmos, passo a passo, como 

o impossível se torna real quando Jesus é recebido 

de verdade. O IMPOSSÍVEL TORNA-SE REAL 

QUANDO... 

 

1. OUVIMOS A VOZ DE JESUS MAIS ALTO QUE A VOZ 

DO MEDO (Marcos 5.36). Antes mesmo de Jairo 

reagir à má notícia, Jesus já havia falado. Ele não 

ignorou o desespero do pai, mas ofereceu uma 

palavra mais forte que o relatório trágico. O medo 

grita, mas a fé escuta. Muitas vezes o problema 

não é a ausência da Palavra de Deus em nossa vida, 

e sim o volume que damos às vozes das más 

notícias em comparação ao volume que damos à 

voz de Jesus. O medo anuncia o fim, mas Jesus 

continua declarando esperança. Quando 

escolhemos dar mais atenção à voz de Jesus do 

que às circunstâncias ao nosso redor, nossa fé é 

fortalecida e passamos a enxergar possibilidades 

onde antes só víamos impossibilidades. 

Pergunta para Discussão: Qual "má notícia" tem 

falado mais alto na sua vida ultimamente do que a 

Palavra de Deus? 

 

2. DEIXAMOS JESUS ENTRAR NO CÔMODO MAIS 

ÍNTIMO DA NOSSA VIDA (Marcos 5.40b-41). Jesus 

não ficou na sala de fora, na área pública da casa. 

Ele entrou no quarto, no lugar mais reservado, 

onde a menina estava. Muitas vezes permitimos 

que Jesus participe de algumas áreas da nossa 

vida, mas mantemos certos "cômodos" fechados, 

onde guardamos medos, feridas, culpas e 

preocupações. É exatamente ali, no lugar mais 

escondido, que Ele quer tocar e restaurar. Quando 

Jesus entra, Ele leva esperança onde havia 

desespero, restauração onde havia perdas e vida 

onde parecia existir apenas um fim. 

Pergunta para Discussão: Existe algum "quarto" da 

sua vida que você ainda não permitiu que Jesus 

entrasse? 

 

3. RESPONDEMOS AO MILAGRE COM UM PASSO DE 

OBEDIÊNCIA (Marcos 5.42). Jesus não apenas 

desejou que a menina vivesse. Ele deu uma ordem: 

"levante-se". E ela obedeceu imediatamente, sem 

hesitação, sem precisar entender o processo da 

ressurreição antes de agir. O milagre já havia 

acontecido no instante em que Jesus falou, mas 

sua manifestação visível só se completou quando a 

menina respondeu com obediência. Isso nos ensina 

que muitas vezes Deus já falou, já decidiu, já agiu 

a nosso favor, mas a parte visível do milagre 

depende da nossa resposta imediata àquilo que Ele 

pediu. Não basta ouvir a voz de Jesus; precisamos 

responder ao que Ele nos pede. O impossível se 

torna real quando cremos no poder de Cristo e 

temos coragem para obedecer a Sua direção. 

Perguntas para Discussão: Que ordem prática Deus 

está dando a você nesta fase da sua vida? Por que, 

muitas vezes, sabemos o que Deus espera de nós, 

mas temos dificuldade em obedecer? 

 

CONCLUSÃO: A história de Jairo nos lembra que o 

impossível não se torna real por acaso. Ele se torna 

real quando abrimos espaço para que Jesus entre 

em nossa vida, em nossa casa, em nossa rotina 

mais pessoal, e quando escolhemos confiar mais 

na Sua Palavra do que nas notícias que parecem 

sentenciar nossa fé à derrota. 

 

IMPORTANTE: ASSIM QUE TERMINAR SUA REUNIÃO 

DE CÉLULA, FAÇO O REGISTRO DAS PRESENÇAS. 

ESTUDO 21 – QUANDO O IMPOSSÍVEL TORNA-SE REAL 

EM UMA CASA 
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QUEBRA GELO 
 

QUANDO O IMPOSSÍVEL TORNA-SE REAL EM UMA CASA 
“A História Que Parecia Impossível” 

 
OBJETIVO DA DINÂMICA: Levar os participantes a refletirem sobre situações que parecem 
impossíveis, mostrando que Deus é capaz de transformar cenários de derrota em 
testemunhos de esperança. 
 
MATERIAL NECESSÁRIO: Papéis pequenos / Canetas / Uma caixa ou recipiente  
 
DESENVOLVIMENTO: 
 
1. Entregue um papel para cada participante e peça que escreva uma palavra ou uma pequena 
frase representando uma situação que, aos olhos humanos, parece impossível de ser 
resolvida. Não é necessário colocar nomes ou detalhes pessoais. Exemplos: "restaurar um 
relacionamento", "vencer uma dificuldade", "superar um medo", "ver uma mudança na 
família", "alcançar uma promessa de Deus".  
 
2. Depois, todos devem dobrar os papéis e colocá-los dentro de uma caixa. Explique que 
aquela caixa representa as situações que carregamos e que muitas vezes parecem maiores do 
que nossas forças, assim como aconteceu na casa de Jairo, onde a morte parecia ter 
encerrado qualquer possibilidade de mudança.  
 
3. Em seguida, o líder deve retirar alguns papéis e ler algumas situações. Após cada leitura, o 
grupo pode responder com a seguinte frase: "Para nós pode parecer impossível, mas para 
Jesus existe esperança."  
 
4. Após esse momento, faça a leitura de Marcos 5.35-42, destacando que Jairo recebeu uma 
notícia que parecia definitiva, mas Jesus entrou naquela casa e transformou completamente 
aquela realidade.  
 
REFLEXÃO FINAL: A casa de Jairo estava cheia de lágrimas porque todos acreditavam que a 
história havia terminado. Porém, Jesus mostrou que nenhuma situação está fora do alcance 
do Seu poder. O mesmo Cristo que entrou naquela casa continua entrando em nossas vidas e 
famílias, trazendo esperança onde parece existir apenas impossibilidade. 
 
PERGUNTAS PARA CONECTAR COM O TEMA: 
 Qual foi uma situação que você já viveu em que parecia impossível, mas Deus trouxe 

uma solução?  
 Por que temos a tendência de acreditar mais no tamanho do problema do que no poder 

de Deus?  
 Se Jesus entrasse hoje na sua casa, qual área você gostaria que Ele transformasse? 


